Rendez-vous du livre & de la lecture 2024
Quelles inclusion sociale et diversité pour la jeunesse aujourd’hui ?

L’egalite et les representations filles-garcons

dans les fictions de jeunesse




L’égalité et nous

Qui sont les filles et les garcons des fictions de jeunesse ?

Favoriser I'egalité filles-garcons par et pour de meilleures
représentations




@ L’egalite et nous
« Parler d’égalité : encore ?
_e sexisme “s’enracine” : il est “communiqué et assimilé des

'enfance, dans le foyer et a I'école, puis véhiculé dans
'ensemble de la societe”.

“les clichés de genre sont massivement diffusés dans la sociéte
RAppEs: aontiel 2024 et s'averent encore plus ancres cette annéee”

sur [état des lieux
du sexisme en France

S‘attaquer aux racines du sexisme

9%\ 747 Vo2

des femmes déclarent

; ne jamais avoir envisagé leur il
des hommes pensent qu'ils sont carriére professionnelle dans des vidéos pour enfants
plus performants dans le domaine technique ou présentent des éléments
les carrigres scientifiques. scientifique. physiques stéréotypés.




@ L’egalite et nous

« Stéreotypes de genre et etudes de genre

Genre : identité construite culturellement selon des roles / des comportements
processus de catégorisation

« L'ensemble des meécanismes, des représentations, des injonctions
des assignations qui font d’individus des hommes et des femmes,
avec leur lot de roles, de places et d’attitudes »

QUEL GENRE?

Concept des sciences sociales : ~ 1970
Regard “au prisme du genre”, “en chaussant les lunettes du genre”




@ L’egalite et nous

« Stéreotypes de genre et etudes de genre

Les stéréotypes de genre : fausses croyances associées a un groupe humain
+ fonctionnent par généralisation

+ hiérarchie
+ dimension prescriptive




L’egalite et nous

« Des steréotypes... et alors ?

Expérience Huguet-Régner

Figure adaplée de la hgure complexe de Rey-Ostermieth




@ L’egalite et nous

« Des steréotypes... et alors ?

Test du plan incliné




@ L’egalite et nous

« Le mythe de la neutralité

Filles-garcons : des traitements differenciés

o lors des jeux des enfants 41 % 21 %

- al'ecole (person nel ed UCatIf) des parents pensent avoir des Francais-es estiment

éduqué leurs enfants de sexe qu'ils ont été éduqué-es
opposé de facon identique. de la méme maniére
.... et en bibliotheque ? indépendamment

de leur genre.




@ L’egalite et nous

« Le mythe de la neutralité

Filles-garcons : des traitements differenciés

o lors des jeux des enfants
 a l’école (personnel éducatif)

.... et en bibliotheque ?




@ L’egalite et nous

« Le mythe de la neutralité

De potentielles inégalités sur de multiples plans :

« le genre existe en bibliotheque, méme si 'on ne s’en empare pas, et [...]
AGIR POUR LEGALITE. . , A : i . , - - .
. GUESTIONS DR GENRS nous avons tout intérét, en tant qu’organisation composée d’individu.es
situe.es et accueillant des publics tout autant situés, a nous emparer et

NOuUS poser ces questions, dans nos pratiques professionnelles, c’est-a-dire
permettre des réeflexions collectives. »




@ L’egalite et nous

« Le mythe de la neutralité

De potentielles inégalités sur de multiples plans :

Interactions et

S Collections Espaces
animations

anticipation des godts représentations : les personnages espaces differenciés
“c’est un livre pour une fille ?” auteurs / autrices occupation de I'espace
attitude des enfants durant une sélections et mises en avant safe space

animation

invites




@ L’egalite et nous

« Le mythe de la neutralité

Loi du 16 juillet 1949

« ne doivent comporter aucun contenu presentant un danger pour la jeunesse en

raison de son caractere pornographique ou lorsqu'il est susceptible d’inciter a Ia

m ou a la haine contre une personne determinée ou un groupe de
personnes, aux atteintes a la dignité humaine, a l'usage, a la detention ou au trafic

de stupéfiants ou de substances psychotropes, a la violence ou a tous actes qualifies

de crimes ou de délits ou de nature a nuire a I'épanouissement physique, mental ou
moral de l'enfance ou la jeunesse. Elles ne doivent comporter aucune publicité ou
annonce pour des publications de nature a demoraliser I'enfance ou la jeunesse. »




@ Qui sont les filles et les garcons des fictions
de jeunesse ?

« La recherche en littérature et sociologie

Programme « Attention Album ! » (1996) : étude sur + de 500 albums
Adela Turin, Sylvie Cromer sexisme des livres pour enfants

Etude d’Elsa Le Saux-Pénault et Cendrine Marro : « Le sexisme des albums jeunesse a
I'école primaire toujours d’actualité ? » (2018) : 600 albums
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@ Qui sont les filles et les garcons des fictions

de jeunesse ?
 Portrait-robot




@ Qui sont les filles et les garcons des fictions

de jeunesse ?
 Portrait-robot

Garcon
Blanc

Mince

Energique, drole, désobéissant et courageux




@ Qui sont les filles et les garcons des fictions

Garcon \@f /
Blanc ~

de jeunesse ?
« Portrait-robot

Mince —

Energique, drole, désobéissant et coéra X f
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@ Qui sont les filles et les garcons des fictions

de jeunesse ?
o Portrait-robot

Garcon

Blanc &%

Mince
’

Energique, drble, désobéissant et couraﬂf
L.

\u--!




@ Qui sont les filles et les garcons des fictions

de jeunesse ?
« Portrait-robot

Garcon
Blanc

Mince
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@ Qui sont les filles et les garcons des fictions

de jeunesse ?
« La sous-représentation feminine : ou sont les filles ?

« ’lhumaniteé fictive n’a jamais vraiment deux sexes » (Cromer, 2010)

32,3% d’heroines dans les albums cycle 3 recommandés en 2018

Héros et heroines : 2 x plus de héros que d’héroines
10 x plus pour 0-3 ans avec animaux anthropomorphises

Anne Dafflon Novelle, “Sexisme dans la littérature enfantine : quels effets pour le développement des enfants ?” ; Carole Brugeilles, Sylvie Cromer,
Nathalie Panissal, “Le sexisme au programme ? Représentations sexuéees dans les lectures de reférence a I'école”, Travail, genre et sociétes, 2009.,




Qui sont les filles et les garcons des fictions

de jeunesse ? : _
« La sous-représentation feminine : ou sont les filles ?

Dans les dessins animes :
50 seéries diffusees pendant + de 10 ans

1957-1974
1975-1989
1990-2004
2005-2014




@ Qui sont les filles et les garcons des fictions

de jeunesse ?
« La sous-représentation feminine : ou sont les filles ?

Livres avec des héroines : attention a I'effet trompe-I'cell

Personnages féminins
18%

Fantasy de Pierre Bottero (surtout romans 12+)
15 livres
924 personnages

Personnages masculins
82%




@ Qui sont les filles et les garcons des fictions

de jeunesse ?
La sous-représentation feminine : ou sont les filles ?

Moindre place accordéee au feminin qui se retrouve aussi sur les couvertures

> 3x + de titres suggerant des personnages masculins

> 2,5x + de personnages masculins représentés sur les couvertures

> personnages masculins plus gros, plus centrés (rarement de coté ou en arriere-plan),
personnages masculins représentés en priorité de face / personnages feminins de profil




@ Qui sont les filles et les garcons des fictions

de jeunesse ?
« La sous-représentation feminine : ou sont les filles ?

Etude sur la fantasy jeunesse publiée en 2023 :

* 26 % des titres renvoient a un personnage féminin dans les romans avec des héroines
* 35% des titres renvoient a un personnage masculin dans les romans avec des héros

* renvoient a un personnage feminin dans 295 % des livres avec des héroines
* renvoient a un personnage masculin dans 31 % des livres avec des héros




@ Qui sont les filles et les garcons des fictions

de jeunesse ?
« La sous-représentation feminine : ou sont les filles ?

Syndrome de la Schtroumpfette . sous-représentation feminine

Syndrome Hermione : les éternelles secondes, position subalterne
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@ Qui sont les filles et les garcons des fictions

de jeunesse ?
o L'apparence des personnages

Vétements, accessoires, particularités physiques pour les personnages féminins
Pas/peu de marqueurs spécifigues du masculin




@ Qui sont les filles et les garcons des fictions

de jeunesse ?
o L'apparence des personnages

Injonctions a /la beauté
Elément qui évolue peu (Disney, littérature ado...)
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@ Qui sont les filles et les garcons des fictions

de jeunesse ?
« L'apparence des personnages

Hyperféminisation
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@ Qui sont les filles et les garcons des fictions

de jeunesse ?
o L'apparence des personnages

Hypersexualisation « I'hypersexualisation consiste a donner un caractere sexuel a

Femme objet / femme trophéee un comportement ou a un produit qui n’en a pas en soi. C’est
un phénomene de societé selon lequel des jeunes adolescents

adoptent des attitudes et des comportements sexuels juges
trop precoces »
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@ Qui sont les filles et les garcons des fictions

de jeunesse ?
o L'apparence des personnages

Hypersexualisation « I'hypersexualisation consiste a donner un caractere sexuel a

Femme objet / femme trophée un comportement ou a un produit qui n’en a pas en soi. C’est
un phénomene de societé selon lequel des jeunes adolescents
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@ Qui sont les filles et les garcons des fictions

de jeunesse ?

o Traits de caractere et comportements : filles douces et garcons
courageux

Personnages masculins : courageux, droles, agressifs, désobéissants, eénergiques...
Personnages feminins : doux, serviables, douillets, sages, timides, attentifs...

Emotions : personnages masculins plus colériques / personnages féminins plus peureux, etc.




Extrait des différents traits de caractére repérés chez les personnages
masculins et féminins a Uintérieur des albums [proportions pour un méme nombre
de personnages, n = 140]

Agressif, menagant

Amusant, drole

Audacieux, courageux
Grognon, rabat-joie, grincheux
Creatif, imaginatil, inventif
Désobéissant, dissipe

Excité, énergique, fougueux
Fier, vanitewx

Leader, chef

Méchant, diaboligue

Yialent, brutal

Tendre, doux, calin

Serviable

Dowillet, pleurnichard
Docile, sage, soumis, résigne

Discrat, timide

Appliqué, travailleur,
persévérant

Attentif, concentre
Angoissé, inguiel, indécis
Aimahble, courtors, pali

20 &0 &0 g0 100 120 140

enfant feminin B enfant masculin
B adulte feminemn B adulte masculin




@ Qui sont les filles et les garcons des fictions

de jeunesse ?
o Activités et metiers : papa lit et maman coud (toujours) ?

Exemple de diagrammes illustrés, ici, présentant les types d’activités
des personnages enfants a U'intérieur des albums

Personnages enfants féminins Personnages enfants masculins 1_SO|gne’ Céllne’ S’Occupe deS autres

N

ﬂ“{' - _ 2. activités artistiques et créatives
% | 3. activités oisives et de loisirs

1.activites sportives et sports
| 2. “mauvaises” actions, bétises
B actiités artistiques etcréatves B « mauvaises » actions, bitises 3. activités oisives et de loisirs

Bl activités intellectuelles Bl voyages, aventures et activités
yages,
B cuisine héroiques
Bl aciivités ménagéres B activites du domaine de ['esthétigue
Bl =cigne, ciline, s'occupe des autres
[fréres/soeurs, animaux, ele
Bl travail scolaire
Bl activités oisives el de loisirs joue avec les autres

Bl activités sportives el sports B construit, fabrique, bricole




o Activités et metiers : papa lit et maman coud (toujours) ?
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©

« Personnages féminins généeralement exclus de la sphere professionnelle
« Représentations moins variéees

 Activités + stéreotypees (maitresse, infirmiere, nounou, etc.)

« Surenchere metiers masculins / féminins

o Activités et metiers : papa lit et maman coud (toujours) ?




©

« Personnages féminins généeralement exclus de la sphere professionnelle
« Représentations moins variéees

 Activités + stéreotypees (maitresse, infirmiere, nounou, etc.)

« Surenchere metiers masculins / féminins

o Activités et metiers : papa lit et maman coud (toujours) ?




©

L’effet Scully (X-Files) : agente du FBI, diplomée en meédecine et physique

o Activités et metiers : papa lit et maman coud (toujours) ?

Impact d’'un personnage sur les carrieres des femmes scientifiques :

Les femmes qui ont regardé la série ont 2x plus de chances de travailler dans
les STIM (sciences, technologies, ingenierie, mathématiques)

2/3 des femmes interrogées travaillant dans les STIM ont déclaré que Scully
avait été un modele.




@ Qui sont les filles et les garcons des fictions

de jeunesse ?
« De I'imaginaire au réel : conséquences des représentations steréotypees

Moins de modeles pour les filles
Baisse de I'estime de soi, dévalorisation

Futurs choix d’études et de métiers

Vision faussee de la sociéeté et des possibles : valorisation d'une feminité et d’une
masculinité (injonctions)

Influence sur les relations (amoureuses, sexualité...)

Comportements et propos sexistes encouragés




@ favoriser Pegalite filles-garcons par et pour
de meilleures repréesentations

e Face aux livres : déceler et choisir

* Avoir des points de vigilance (roles des personnages, activités, comportements...)

Test de Bechdel-Wallace :

1.1l doit y avoir au moins deux femmes nommees (nom/prénom) dans |'ceuvre ;
2. qui parlent ensemble ;
3. et qui parlent de quelque chose qui est sans rapport avec un homme.




@ favoriser Pegalite filles-garcons par et pour
de meilleures repréesentations

e Face aux livres : déceler et choisir

* Avoir des points de vigilance (roles des personnages, activités, comportements...)

Test de Bechdel-Wallace :

1.1l doit y avoir au moins deux femmes nommees (nom/prénom)
2. qui parlent ensemble ;
3. et qui parlent de quelgue chose qui est sans rapport avec un homn




@ favoriser Pegalite filles-garcons par et pour
de meilleures repréesentations

e Face aux livres : déceler et choisir

* Avoir des points de vigilance (roles des personnages, activités, comportements...)
* Engager un dialogue des que nécessaire / accompagner

* Développer un fonds éegaliteé et le valoriser




@ favoriser Pegalite filles-garcons par et pour
de meilleures repréesentations

« Des livres pour parler d’égalité

ELISE GRAVEL

LE ROSE LEBLEV

Lecoqy

femmes
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@ favoriser Pegalite filles-garcons par et pour
de meilleures repréesentations

« Quelles stratégies pour dejouer les steréeotypes ?

Proposer une égalité banalisee
Proposer des contre-steréotypes




@ favoriser Pegalite filles-garcons par et pour
de meilleures repréesentations

« Quelles stratégies pour dejouer les steréeotypes ?

Livres non stéreotypes (neutres)

Vision egalitaire sans gu’il s’agisse
du sujet du livre : egalitée banalisée

1.activités non typiques d’'un genre en particulier
2. personnages non/peu genres




@ favoriser Pegalite filles-garcons par et pour
de meilleures repréesentations

« Quelles stratégies pour dejouer les steréeotypes ?

Livres non stéreotypes (neutres)

Vision egalitaire sans gu’il s’agisse
du sujet du livre : egalitée banalisée

1.activités non typiques d’'un genre en particulier
2. personnages non/peu genres




@ favoriser Pegalite filles-garcons par et pour
de meilleures repréesentations

« Quelles stratégies pour dejouer les steréeotypes ?

Livres contre-stéreotypes

Stéreotype inverse
Efficace pour denoncer les inégalités
Dépend des besoins de I'enfant




@ favoriser Pegalite filles-garcons par et pour
de meilleures repréesentations

« Vers quelles maisons d’édition se tourner ?

- « Badaboum. Par terre les clichés ! » (aloums 0-3 ans)

- « Livres et egaux » (leres lectures)

- « Les Heroiques. Les héros de 'ombre ont voix au chapitre »
(roman, personnes discriminées)

- Uneplace
s cour 5
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@ favoriser Pegalite filles-garcons par et pour
de meilleures repréesentations

« Vers quelles maisons d’édition se tourner ?

- « Jeunesse »
- « Sorcieres » (orientation féministe)
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@ favoriser Pegalite filles-garcons par et pour
de meilleures repréesentations

« Vers quelles maisons d’édition se tourner ?

- « Jamais trop tot »

- « BD_Romans graphiques »
- « Hors collection » : quelgques romans ados ou YA
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@ favoriser Pegalite filles-garcons par et pour
de meilleures repréesentations

« Vers quelles maisons d’édition se tourner ?

- « Graphic Kids »

LE
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@ favoriser Pegalite filles-garcons par et pour
de meilleures repréesentations

« Vers quelles maisons d’édition se tourner ?

. - Alboums

- - « Jaimerais t'y voir »

On ne compte

el - BD / romans graphiques

Ti#fany Coopar

Patatouille




@ favoriser Pegalite filles-garcons par et pour
de meilleures repréesentations

www.apagesegales.fr

A pages égales

L'égalité filles-garcons, page aprés page

\

ACCUEIL PRESENTATION INTERVENTIONS ~ RESSOURCES I'RESSE & MEDIAS AVI5 CONTACT




bibliographie
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